
Guía de recursos
para padres 
Cómo manejar la cuestión

transgénero de los
menores

Una guía para abordar cuestiones relacionadas
con la transición, el tratamiento de afirmación de
género y la exposición de los niños a un plan de

estudios sexualmente explícito sin el
conocimiento o el consentimiento adecuado de

los padres.



Cómo abordar la transición de
género de un niño, promover
un tratamiento de afirmación
de género y un plan de estudios
sexualmente explícito para
menores sin el conocimiento o
el consentimiento adecuado de
los padres.

Plan de acción
para padres

Protección de los
derechos educativos de
los niños

Dónde empezar
1.Revise CADA encuesta: revise y solicite lo que le preguntan a sus hijos. La ley exige
que las escuelas públicas permitan a los padres ver todas las encuestas.1 Esté atento a
las encuestas de salud mental, encuestas y cuestionarios sobre sexo, preguntas sobre
planes de apoyo y terceros afiliados que ofrecen “asesoramiento” a los estudiantes
fuera del campus. Si es intencionalmente difícil conseguir algo, hay una razón y no
quieren que lo veas.

2.Revisar el plan de estudios en línea o presencialmente. Tienes derecho a entrar y
pedirle al profesor que mire los libros en el aula. Muchos distritos tienen acceso en
línea a algunos planes de estudios. A veces se encuentran encuestas y planes de
estudios ocultos en el Aprendizaje Socioemocional (SEL) y en la Diversidad, Equidad e
Inclusión (DEI).

3. Formularios de exclusión voluntaria para padres y estudiantes. Hay formularios de
exclusión disponibles para todos los estados que protegen legalmente a su hijo de esta
ideología. Puede proteger a su hijo mientras representa a todos los niños.
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PERK está en contra de la transición del
género de un niño, la promoción de un
tratamiento de afirmación de género y un
plan de estudios sexualmente explícito para
menores sin el conocimiento o el
consentimiento adecuado de los padres.

1. https://studentprivacy.ed.gov/resources/protection-pupil-rights-amendment-ppra-general-guidance 2.
https://webuildly.net/media/users/realimpact/LETPARENTSDECIDE/SexEdOptOutPackage- FINALEDITED_3a462d86.pdf 3.
https://webuildly.net/media/users/realimpact/LETPARENTSDECIDE/ADF.RightofCaliforniaParentstoOptOut_ff8ff63b.pdf



4. Advertencia para los padres: tengan cuidado con el DAC. Busque en el sitio web de su
distrito escolar los comités del CONSEJO ASESOR DEL DISTRITO (DAC). Esto le indicará
las agendas locales y posibles proveedores externos. A menudo (DAC) y otros consejos
asesores están dirigidos por activistas locales y tienen una influencia significativa en las
decisiones de la junta escolar sobre el plan de estudios, los programas de apoyo y las
encuestas.

5. Comités y consejos escolares de padres. Únase a estos comités de padres. La gente ni
siquiera sabe que existen. Escuela y ciudad: existen comités de adultos mayores, padres
y jóvenes que influyen en las decisiones tanto en las escuelas como en las ciudades.
Necesitamos voces en estos comités. Aquí es donde tienen una gran influencia.

6. Recursos y Alertas. Únase a la lista de correo electrónico para recibir acciones, recursos,
alertas y donar. Toda la agenda se impulsa desde el nivel nacional y estatal y, a medida que
avanza CA, también avanza la nación. www.PERK-group.com/give

7. Legislación: utilice plantillas de legislación para patrocinar leyes protectoras en su
estado. Reúnase con su representante. Aliente a sus legisladores a crear leyes que
prohíban las cirugías de reasignación de género en menores y los tratamientos no
autorizados para bloquear la pubertad. En Estados Unidos, los estados de todo el país,
incluidos Idaho y Florida, lo han hecho.

8. Resoluciones, Ordenanzas y Leyes. Se pueden redactar y aprobar medidas de
protección en todos los niveles de gobernanza. Los hospitales locales también pueden
establecer protocolos y políticas que prohíban las cirugías y tratamientos de
reasignación de género en menores.

9. Adecuado para la edad y médicamente preciso. Las leyes estatales generalmente
cuentan con medidas para menores que requieren el uso de un plan de estudios
médicamente preciso y apropiado para su edad.

10. Habla y cuéntaselo a un amigo. Comparta lo que sabe de las medidas de acción
anteriores, incluida la participación de la población de edad avanzada. Sí, están
sucediendo grandes cosas en las escuelas públicas, de lo contrario todos se irían, pero
también hay agendas que socavan los derechos de los padres y causan daño a los niños
física y emocionalmente. Está sucediendo en todas las escuelas públicas del país. Los
niños son menores de edad. No están preparados para tomar decisiones de esta
naturaleza sin sus padres. No deben ser manipulados para realizar tratamientos médicos
que alteren sus vidas sin el conocimiento y consentimiento de sus padres. Los padres
son los únicos protectores y guardianes del cuerpo, el desarrollo, la salud y la mente de
sus hijos.
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CONSEJOS
CRÍTICOS
PARA
PADRES

Consejo para
padres n.º 4

Consejo para
padres n.º 1 

Consejo para
padres n.º 2

Consejo para
padres n.º 5

Consejo para
padres n.º 3

El aprendizaje
socioemocional (SEL) es
a menudo donde se
incluirá la ideología de
afirmación de género.

Se le puede preguntar a un estudiante
si le gustaría hablar en privado con un
adulto de la escuela sobre cómo se
siente o si tiene algo en mente. Los
padres deben permanecer presentes,
comprometidos y establecer una
puerta abierta de comunicación con
sus hijos.

La ley también exige
que los planes de
estudios introducidos
sean apropiados para la
edad y médicamente
precisos.4

Es ilegal hacer la transición del género
de un niño, promover un tratamiento de
afirmación de género y un plan de
estudios sexualmente explícito para
menores sin el conocimiento o el
consentimiento adecuado de los
padres.

Haga preguntas en un foro
público y documentado,
como correo electrónico,
reuniones públicas
grabadas y solicitudes de
registros públicos.

4.  https://www.cde.ca.gov/ls/he/se/faq.asp (Ver pregunta #11)
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12 preguntas para hacer a lasescuelas
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1. ¿Le está preguntando a mi hijo sus pronombres? ¿Estás haciendo preguntas sobre orientación

sexual?

2. ¿Se notificará a los padres sobre niños del sexo opuesto o transgénero en los vestidores, baños o

cabañas? ¿Cree que la encuesta es apropiada para su edad?

3. ¿Cuáles son las leyes de derechos de los padres en su estado? ¿Cuáles son las leyes de divulgación

requeridas y los requisitos de notificación a los padres antes de hacerle a cualquier niño preguntas

que identifiquen personalmente su orientación sexual?

4. Pregunte a los maestros si pueden proporcionar todo el plan de estudios SEL y los folletos para

maestros utilizados en el aula. Pregúntale a tu maestro si discutirá la identidad de género en el aula

sin tu consentimiento.

5. ¿Notificará a los padres si surge una situación de identidad de género antes de discutirla en el

salón de clases? ¿Cuál es la política de la escuela con respecto a la salud mental y la atención de

afirmación de género?

6. ¿Qué tipo de acceso a la salud mental tiene mi hijo? ¿Proporcionarán atención de afirmación de

género sin mi notificación?

7. ¿Mi estado tiene leyes de consentimiento de menores? Si es así, ¿Que son?

8. ¿Cuáles son los comités DAC en mi distrito? ¿Cómo o dónde puedo ver las reuniones? ¿Cuándo son

las reuniones de la junta directiva? ¿Dónde puedo acceder a las agendas de estas reuniones? Los

detalles de la agenda a menudo contienen elementos ocultos sobre los cuales los padres no serán

notificados. Por ejemplo, cuando se agregan libros a todas las bibliotecas de primaria, no es

necesario notificar a los padres.



9. ¿En qué comités municipales y escolares participa? ¿Cómo puedes entrar al consejo de
sitio?
¿Cuándo son las reuniones de la PTA? ¿Hay otros consejos asesores disponibles?
10. ¿Se permite a los niños dormir en cabañas o en la misma habitación que mi hijo? ¿Se
permiten niños en el vestuario de niñas? ¿Puedo ver una copia de las encuestas enviadas a
mis alumnos?

11. ¿Cómo está implementando el director de la escuela los planes de estudio SEL o DEI? Si
su hijo tiene una forma de tomar fotografías de las encuestas, pídale que lo haga. Los
profesores no siempre les dan una copia para que se la lleven a casa. Algunas de las
encuestas son las mismas para la escuela primaria y la escuela secundaria.
¿Es apropiado para la edad?

12. Las preguntas fundamentales que hay que plantearse son las siguientes: “¿Cree que el
gobierno y/o la escuela deberían poder cambiar el género de su hijo utilizando bloqueadores
de la pubertad y cirugías de reasignación de género disfrazadas de “planes de apoyo” sin el
conocimiento o consentimiento de los padres? ¿Cree que un niño puede tomar una
alteración corporal, una decisión de salud y un tratamiento que sean irreversibles, con
consecuencias que van más allá de su capacidad como menores de comprender?

GUÍA DE RECURSOS PARA
PADRES
Cómo manejar la cuestión transgénero de
los menores
www.PERK-Group.com/Parent-Action-Plan

Somos aliados junto a los padres, las personas que abandonan la transición, la
comunidad LGBTQ, personas de todos los credos, orígenes políticos, líderes
religiosos, médicos y la comunidad médica, unidos para proteger a los niños.
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